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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده 

طرح دوره (Course plan)
	دوره یا ترم تحصیلی:  نیمسال اول 1405-1404 
	نام و کد درس: کارآموزی در عرصه داروخانه شهری 2 (100)

	پيش نياز : کارآموزی در عرصه داروخانه شهری 1 
	گروه هدف : دانشجویان داروسازی
	تعداد فراگیران : 54

	تعداد واحد: 3 
	تعداد کل جلسات : تئوری 28 ، عملی :8 جلسه بعنوان مسئول فنی و 2 جلسه بعنوان نسخه پیچ  
	مکان برگزاری کلاس : 
تئوری : دانشکده داروسازی 
عملی: داروخانه آموزشی تدبیر

	زمان برگزاری کلاس:
 تئوری : یکشنبه ها ساعت 14 ، چهارشنبه ها 10:30
شیفت های داروخانه : شنبه تا چهارشنبه ساعت 14:00 الی 18:00 
	مسئول درس: 

دکتر هانیه عزیزی 
مدرسین: 

دکتر هانیه عزیزی، دکتر افشین شیوا، دکتر زهرا قلیچ خان، دکتر شیما حتم خانی، دکتر الهه محمودزاده، دکتر کیوان سرداری، دکتر میترا اعلمی، دکتر آذین جهانگیری، دکتر زهرا مرادپور، دکتر عبدالله قاسمیان ، دکتر هادی عباسیان، دکتر علیرضا توکلی 
	 ایمیل مدرس:

azizi.h@umsu.ac.ir

	

	توصیف درس(Lesson Description) 
کاراموزی در عرصه داروخانه شهری 2 یکی از مهم ترین واحد ها در جهت آمادگی دانشجویان داروسازی جهت حضور در داروخانه و ارائه خدمات به بیماران بعنوان یک داروساز  و همچنین آمادگی های لازم جهت مدیریت داروخانه می باشد. این خدمات عبارتند از تحویل داروهای نسخه ای و بدون نسخه در داروخانه و انتخاب مناسب داروهای بدون نیاز به نسخ (OTC  ) براساس شرایط بیمار و اصول OTC  تراپی، ساخت داروهای ترکیبی، مشاوره پوستی و مدیریت آنها براساس انواع فرآورده های آرایشی و بهداشتی موجود در بازار ، آشنایی با انواع شیرخشک های معمولی و تخصصی در ایران 
جهت تسلط دانشجویان، در کنار واحد عملی، کلاس های نظری و کارگاهی نیز با همکاری اساتید گروه های مختلف از جلمه گروه داروسازی بالینی،فارماکوگنوزی، فارماکوسیوتیکس و بیوتکنولوژی دارویی در 25 جلسه برگزار می شود. 

	اهداف درس
هدف کلی(Goal)  داروساز با توانمندی مدیریت تجویز داروهای بدون نسخه و فرآورده های سلامت محور و مدیریت داروخانه
اهداف اختصاصی(Objectives)
انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره بتوانند:
–
اصول مدیریت تجویز داروهای بدون نسخه را در داروخانه بداند و بتواند بیماران مراجعه کننده برای دریافت دارو را  به درستی راهنمایی کند.
–
فرآورده های سلامت محور از جمله شیر خشک و غذای کودک، فرآورده های بهداشتی و آرایشی و تجهیزات پزشکی ر ا  بشناسد و بتواند در داروخانه بیماران را در خصوص انتخاب و استفاده صحیح از آن ها بدرستی راهنمایی نماید. 
–
فرایندهای مدیریتی داروخانه را بر اساس اصول علمی و با شرایط داروخانه های ایران بشناسد و بتواند با استفاده از  ابزارهای موجود مانند نرم افزارها فرایندهای سفارش دارو، انبارش مدیریت موجودی و ارائه دارو به سازمان بیمه گر و حسابداری را انجام دهد.


	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
1) کلاس درس، وایت برد، ماژیک
2) کامپیوتر، پروژکتور، اسلاید،
3) داروخانه آموزشی ، 
4) کتاب و مقالات 

	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
1) سخنرانی تعاملی همراه با مشارکت دانشجویان 
2) تدریس بر اساس کیس وrole playing 

3) پرسش و پاسخ و بحث گروهی 

4) تکالیف و فعالیت های کلاسی و ارایه بازخورد
5) حضور در داروخانه آموزشی 


	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
1) بیشتر به سمت طیف دانشجو محوری خواهد بود ( همراه با تسهیل گری استاد)
2) Role playing در کلاس و کارگاه ها 
3) حضور در داروخانه آموزشی و رسیدن به اهداف نوشته شده در کنار استاد در جایگاه مسئول فنی 
4) خودارزیابی توسط دانشجویان (Self-assessment  ) و ارایه فیدبک فوری

	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
1) به صورت منظم، به موقع و فعال در کلاسهای درس شرکت نماید 
2) هر روز هفته، حداقل 2 ساعت را به مطالعه ی فعال این درس اختصاص دهد.

3) با آمادگی و مطالعه قبلی در بحث های کلاسی و در داروخانه حاضر شود.

4) تکالیف و فعالیت های درخواستی را انجام داده را انجام داده و تا یک هفته به ایمیل مدرس مربوطه ارسال نمایند. 
5) لوگ بوک را در انتهای هر جلسه کارآموزی براساس بیماران مشاهده شده در ان شیفت پر نموده و تحویل دهند. 
6) در آزمون پایان دوره شرکت نماید

	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از پیش آزمون، آزمون شفاهی کلاسی، آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
مشارکت منظم و فعال در کلاس و داروخانه 
1
تکالیف کلاسی 
1
لوگ بوک کارآموزی 
1
امتحان پایان ترم کتبی
8
امتحان آسکی 
9
مجموع نمره


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
1) symptoms in pharmacy practice
2) Uptodate

3) Micromedex 

4) Lexicomp 

5) سری کتاب های داروردمانی دکتر خلیلی 
6) بسته های الکترونیکی تهیه شده 
7) کتب و مقالات معتبر و به روز مربوطه



جدول زمان بندي درس(Schedule) : یکشنبه ها از ساعت 14 الی 16 و چهارشنبه ها از 8:30 الی 10:30 
	جلسه / هفته
	تاریخ برگزاری کلاس
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	28 شهریور 
	کارگاه  کار با کیس

	2
	1 مهر 
	محصولات بهداشتی داروخانه

	3
	4 مهر 
	محصولات آرایشی رایج در داروخانه 1

	4
	8 مهر 
	سردرد (سردرد ها؛ سردرد ناشی از مسکن ها، علائم هشدار )، شرایط بحرانی در داروخانه

	5
	11 مهر 
	واکسن های رایج در داروخانه و ایمونوگلوبین ها

	6
	15 مهر 
	محصولات آرایشی رایج در داروخانه 2

	7
	18 مهر
	اصول تغذیه نوزاد و اهمیت شیر مادر، کلیات شیر خشک، شیر خشک رژیمی

	8
	22 مهر 
	مبانی ساخت داروهای ترکیبی  1

	9
	25 مهر 
	سرفه ، سرماخوردگی،  آنفولانزا

	10
	29 مهر 
	OTC, MTM

	11
	2 آبان 
	مبانی ساخت داروهای ترکیبی 2

	12
	6 آبان 
	مبانی ساخت داروهای ترکیبی 3

	13
	9 آبان 
	کلیات مکمل های حافظه و  مکمل های سالمندان

	14
	13 آبان 
	آشنایی با قوانین مالیاتی برای داروسازان

	15
	16 آبان 
	اگزما و درماتیت  ضایعات پوستی شوره سر میخچه و زگیل شپش و جرب

	16
	20 آبان 
	اسهال یبوست و  هموروئید سوئ هاضمه کرمک

	17
	23 آبان 
	داروهای گیاهی و طب سنتی رایج در داروخانه ، مکمل های گیاهی1

	18
	27 آبان 
	داروهای گیاهی و طب سنتی رایج در داروخانه ، مکمل های گیاهی 2

	19
	30 آبان 
	پایداری، چینش و نگهداری دارو در داروخانه (GSP  و اصول طراحی داروخانه  و چینش داروها) 

	20
	4 آذر 
	داروهای گیاهی و طب سنتی رایج در داروخانه ، مکمل های گیاهی3

	21
	7 آذر 
	آسیب های ورزشی؛ گرفتگی عضلانی و 
مکمل های ورزشی

	22
	11 آذر 
	دایاپرراش کولیک کودکان کنتراسپتیو اورژانسی نحوه استفاده از تست های بارداری

	23
	14 آذر 
	آشنایی با شرکت های پخش رایج
اصول کنترل موجودی در داروخانه و مفاهیم علمی سفارش دارو

	24
	18 آذر 
	درد و واکس گوش ، قرمزی و خشکی چشم برق زدگی زخم های دهانی

	25
	21 آذر
	تداخلات گیاهی 

	26
	25 آذر
	کارگاه عملی داروهای ترکیبی 

	27 
	28 آذر 
	حضور در انجمن داروسازان ارومیه – قوانین و مقرررات مورد نیاز برای دانشجویان داروسازی پس از فارغ التحصیلی 

	28
	1 اسفند 
	حضور در سازمان اورژانس استان آذربایجان غربی – آموزش مدیریت در شرایط بحرانی و خاص در داروخانه 

	26
	26 بهمن ساعت 8:30 
	آزمون نهایی
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